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also noch zu Lebzeiten von B6 Yin R4, erschienen ist. B6
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Weshalb B6 Yin Ra? Auf diesen einfachen Grundton etwa
sind, wenn auch vielleicht unbewuf3t, die Mehrzahl der un-
zahligen Fragen gestimmt, die mir als Verleger Tag fur Tag
zugehen. Man ist auf diese interessanten Bucher oder auf
eine Kunde von ihnen gestolRen, und ein noch nie gehérter
Klang von unbeirrbarer Sicherheit hat das eigene Innere
erreicht; vielleicht geweckt, vielleicht bloR gereizt. Aber
die unendliche Mutlosigkeit, die mide Resignation, die
unsere Tage wie eine tribe Wolke Uberschattet, kann an
keine Gewil3heit mehr glauben. Zu oft ist man enttauscht
worden. Zu oft hat man hinter der lockenden Anpreisung
eines Weges, der zu glickerfilltem Leben fihren sollte,
nur wieder eine neue Art von dunkler Fesselung entdeckt.
In all dem dargebotenen Meinungswirrwarr traut man
sich keine eigene gesicherte Stellungnahme mehr zu. Ur-
teilsscheu steht man zwischen den durch das Ansehen
von Jahrtausenden zwar beglaubigten, aber innerlich un-
serem Fuhlen fremden Lehrmeinungen der Uberlieferten
Wissens- und Glaubenssysteme einerseits und den vie-
len wechselnden, neuen, mit larmendem Eifer verkiinde-
ten Botschaften des Tages und der Stunde. Und da soll
man plétzlich hoffen dirfen, dal3 von einer Gruppe von
Biichern eines in Zuriickgezogenheit lebenden, allen Per-
sonlichkeitskultus strikte abweisenden Mitmenschen eine
Kraft ewigkeitsgesicherter Gewil3heit ausgehe! Da muf3
man sich doch erst gehdrig erkundigen: «Weshalb denn
eigentlich B6 Yin Ra?»

Als ich vor Jahresfrist in einer kleinen, ziemlich personlich
gehaltenen Schrift unter dem Titel «Meine Stellung zu B6
Yin R&» den Versuch unternahm, tiber Personlichkeit und
Werk des einzigartigen Mannes Auskunft zu geben, des-
sen Blcher ich als Verleger zu vermitteln die Ehre habe,
Auskunft auf Grund der Merkmale, an denen mir selbst
ihre ungeheure Bedeutung erkennbar geworden ist, war
meine Absicht vor allem, mir die Beantwortung eben jener
zahllosen Fragen zu vereinfachen.

Glucklicherweise hat sich meine Scheu, die mir zusa-
gende Zuriickhaltung des blof3en Vermittlers geistiger Wer-
te aufzugeben und mich mit solchen notwendig persén-
lichen Mitteilungen und Bekenntnissen den Fahrnissen
offentlicher Kritik auszusetzen, als unberechtigt erwie-
sen. Zu meinem Erstaunen durfte ich erfahren, daR® der an-
spruchslose Bericht des Verlegers sehr vielen Menschen
erwiinschte und wertvoll erscheinende Auskunft geboten
hat. Es wurden nicht nur mehrfache Neudrucke notwendig,
sondern von verschiedensten Personlichkeiten, deren Ur-
teil und Stellung Beachtung beanspruchen, ist mir gedankt
wordenund man hat gar eine Massenverbreitung angeregt.

Freilich hat sich anderseits meine naive Annahme, mit
meinen Mitteilungen hatten alle etwa auftauchenden Fra-
gen Beantwortung gefunden, als schwerer Irrtum erwie-
sen. Vielmehr ergab sich, dal3 der Wunsch nach weiterer
Orientierung Uber B6 Yin Ra durch das stéandig wachsende
Interesse fir die Blicher wie gerade durch die weitverbrei-
tete kleine Schrift neue Verstarkung erfahren hat und ich
immer dringender aufgefordert wurde, Uber die Eigenart
dieser au3erhalb aller bekannten Literaturgattungen ste-
henden Bekundungen mich in einer noch ausfuhrlicheren
Weise zu aulRern.

Es kann sich dabei allerdings wie in jener ersten Schrift
wieder nur um eine Mitteilung meiner eigenen Erfahrungen

und Eindriicke handeln. Und wenn von guten und auch
weniger guten Freunden die gar bekenntnisartig persén-
liche Form jenes Berichts mit einigem Lacheln und Kopf-
schitteln begleitet worden ist, so kann ich ihnen doch lei-
der keine Besserung versprechen. Ich mu3 sie bitten, mir
zu glauben, daR dabei wirklich nicht Uberheblichkeit im
Spiel ist, als ob ich meine Personlichkeit fir so ungeheuer
bedeutsam hielte. Aber allein durch solche Deutung, die
sich als rein individuelle selbst zu erkennen gibt, kann der
Gefahr begegnet werden, die jede AuRerung eines Dritten
Uber diese hochst personlich und auf jeden Leser haar-
scharf seiner inneren Fragestellung entsprechend wirken-
den Bucher in sich tragt. Der Gefahr namlich, dal3 beim
Leser eine nicht eigene, sondern vom Deuter bezogene
Farbung des Inhalts eintritt, die ihm dessen Aneignung er-
schwert.

Von den Kennzeichen, an denen mir die Bedeutung des
Werkes von B6 Yin Ra klar geworden ist, und von dem &u-
Beren Bild seiner Persdnlichkeit habe ich in meiner ersten
Schrift erzahlt und will nun versuchen, anzudeuten, wor-
in fir mich auf Grund meiner praktischen Erfahrung und
Manchem, was ich sonst an Einzelheiten tber Werk und
Autor mit Sicherheit weil3, die Eigenart dieser Bluicher be-
steht. Da der Quell, der hier flief3t, so reich ist, dal3 man nie
daran denken kann, ihn auszuschopfen, gehe ich am ein-
fachsten von den zahlreichen klugen und weniger klugen
Fragen selbst aus, die mir jeder Tag ins Haus bringt.

Dal so unendlich viel und sorgféltig gefragt wird, be-
rihrt ja zunachst jeden, der in diesen Bilichern seine ei-
genen schwierigsten Probleme gel6st gefunden hat, fast
komisch. Man mdéchte den Leuten sagen: «Lest doch
gleich selbst, dann werdet ihr auf alles Antwort finden.»
Das Bedirfnis vieler Fragenden, sich erst durch sorgfal-
tige Erkundigung zu sichern, bevor sie sich Giberhaupt an
die Bicher heranwagen, will nicht recht stimmen zu der
Sorglosigkeit, mit der sie sonst manchen weniger zutrag-
lichen Lesestoff in sich aufzunehmen pflegen, von der
taglichen Morgenzeitung mit ihren Schreckenslisten von
Ungliicksfallen und Verbrechen, durch die wir uns taglich
das Gehirn verpébeln lassen, gar nicht erst zu sprechen.
In der Tat wiirde es jedem Fragesteller am nitzlichsten
sein, wenn er ganz einfach die Blcher zur Hand nahme
und sich auf die innere Urteilssicherheit seines Geflihls
verliel3e. Er wird doch auch im Gasthof, zum Beispiel, sein
Fruhstlicksbrot zunéchst einmal entschlossen anbrechen
und so praktisch feststellen, ob es ihm schmeckt, ohne
sich erst zu vergewissern, ob es aus kanadischem, rus-
sischem oder einheimischem Getreide hergestellt wurde,
wenn er nicht etwa zu den bedauernswerten Menschen
gehort, die sich in ihrer innern Unsicherheit erst dann da-
von Uberzeugen kénnen, dal3 ihnen zum Beispiel ein Wein
wirklich mundet, wenn ihnen eine Etikette auf der Flasche
fur eine berihmte SchloBmarke Gewabhr leistet.

Aber man darf doch dieses Sicherungsbedurfnis ge-
genlber einem solchen Schriftwerk wie dem B0 Yin Ras,
auch wenn die dabei bekundete Angstlichkeit dazu AnlaR
bote, nicht nur von der lacherlichen Seite ansehen. Es
kann wahrhaftig ein durchaus achtbares Verantwortlich-
keitsgefiihl sein, das ernsthaft Suchende zu sorgfaltiger
Erkundigung bewegt. Und wenn wir uns vergegenwarti-
gen, welch horrender Unsinn, welch tiefsinnig sein sol-
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lender Schwindel oft heutzutage als erldsende Welter-
klarung und Heilsbotschaft angeboten wird, gerade auf
diesen Gebieten, wo es sich um die verborgene Seite
der Lebenserscheinungen handelt, welche gefahrlichen
Ratschlage und hirnverrenkenden Forderungen sich als
sichere Wegleitung zur Befreiung der inneren Krafte des
Menschen anpreisen, so kann man sich nur freuen, daf3
es immer noch Menschen gibt, die ihr unverdrossenes Su-
chen nach einem héchsten Lebensgliick zu ernst nehmen,
als daR sie irgend eine neue Botschaft auch nur aufneh-
men wollen, ohne sich Uber das Drum und Dran niichtern
zu erkundigen. Sie kdénnen ja nicht wissen, dafl3 B6 Yin Ra
ihnen wahrhaftig keine widersinnigen Zumutungen stellt,
dal sie Uberhaupt nur gerade durch véllige Nichternheit
die Fruchte seiner Ratschlage ernten kénnen. Auch in der
angstlichsten Erkundigung ist doch immer etwas von Ach-
tung vor der Wahrheit enthalten. Jedenfalls aber ist solch
ein Angstlicher wenigstens in seelischer Bewegung und
nicht innerlich zu jenem schauerlichen Zustand dreister
Uberheblichkeit erstarrt, der allen Jenen ein Erwachen un-
moglich macht, die von den Mauern irgend eines Pferch-
glaubens umschlossen sind.

Unter den mannigfaltigen Fragen spielt der Name «Bo6
Yin Ra», im Gegensatz zu den ersten Zeiten seines schrift-
stellerischen Hervortretens, wenigstens soweit ernsthafte,
gebildete Menschen sich vemehmen lassen, kaum mehr
eine Rolle. Ich habe in meiner ersten Schrift mich aus-
fuhrlich zu den teilweise grotesken MilRverstandnissen
geadulert, zu denen diese Namensfuhrung friher Anlal3
gab, und kann deshalb darauf verzichten, mich nochmals
dariiber auszusprechen. Nicht im Sinne einer erneuten
Auseinandersetzung mit solchen Problemen bloRBer ober-
flachlicher Neugier ist der Titel der vorliegenden Schrift
gemeint, denn fiir Menschen, die sich durch einen aul3e-
ren Umstand wie einen ihnen fremd klingenden Namen
bei ihrem Suchen nach einem hochsten Lebensinhalt be-
irren lassen, sind diese Bicher wirklich nicht geschrieben.
B6 Yin Ra durfte sich schon der sachlichen Bestimmtheit
wegen nicht anders nennen, als seine orientalischen ura-
rischen Lehrer ihn bezeichnet haben. Es gibt in westlichen
Sprachen keinen Lautakkord, der diesen zeitverlangten
Uberzeitlichen bezeichnen kénnte. Wenn man erkannt hat,
dald es sich hier um den Namen eines jener Ausnahme-
menschen handelt, von denen jedes Zeitalter kaum ei-
nen sieht, wenn man sich wie der Schreibende bewuf3t
ist, durch den Hinweis auf seine Biicher das Wertvollste
dieser Zeit zu bezeichnen, dann kann man Menschen, die
sich damit aufhalten, den Wortinhalt und Sinn dieses Na-
mens ergribeln zu wollen, nur eben darauf aufmerksam
machen, dal} sie ihre Zeit verlieren.

Im Ubrigen lassen sich bei aller Verschiedenheit des
Wortlauts der Fragen und ihres einzelnen Gegenstandes
im ganzen ziemlich genau drei Hauptgruppen unterschei-
den:

Da ist zunéchst die grof3e Zahl der Erkundigungen
Uber die Herkunft der Kenntnisse B0 Yin Ras, Uber seinen
Bildungsgang, die Art seiner auf3eren und inneren Schu-
lung, die Literatur, der er seine Kenntnisse verdanke, die
philosophische Richtung, unter deren Einflul3 er schreibe
und dergleichen. Alle diese Fragen gehen von der still-
schweigenden Voraussetzung aus, dal’ sicheres Wissen

sich nur durch mindliche oder schriftliche Belehrung ge-
winnen lasse. Wir Menschen eines fiir seine Forschungs-
ergebnisse geriihmten Zeitalters sind durch unsere «Ver-
schulung», durch ein UbermaR der Pflege theoretischen
Wissens, um jedes Vertrauen zu unserer im Gefihl ge-
gebenen praktischen Urteilskraft gekommen. Wir kénnen
uns kaum vorstellen, dal? eine Wahrheitserkenntnis auf
anderem Wege erreichbar sei als auf dem des gehirn-
lichen Denkens und der Formen seiner Mitteilung. AuRere
sinnliche Wahrnehmung, gedankliche Bearbeitung des da-
durch gewonnenen Stoffes, gedankliche Schluf3folgerung
daraus und Mitteilung der Ergebnisse durch Belehrung,
das scheint uns die einzig moégliche Grundlage fur ein um-
fassendes Wissen.

Da nun B0 Yin Ra sich auf jeder Seite seiner Blcher
Uber eine ganz erstaunliche Fille von Wissen, von Welt-
und Menschenkenntnis ausweist, ganz abgesehen von al-
len Aufschliissen, die eine unserer Wahrnehmung entzo-
gene Wirklichkeit betreffen, liegt die Annahme nahe, dai3
ihm ein ungewdéhnlich umfassender Bildungsgang misse
beschieden gewesen sein. Es scheint unglaubhaft, daf
eine so ausgeglichene Beherrschung und Durchdringung
alles menschlichen Kulturschaffens, eine so souveréne
und wie spielende Anwendung von Vergleichen aus al-
len Zweigen menschlicher Tatigkeit, ein so klares Urteil
selbst altesten gelehrten Streitfragen gegeniber einem
Manne mdéglich ist, der nicht alle Quellen der Gelehrsam-
keit sich hatte erschlieBen kénnen. Seine unnachahmlich
geformte Sprache, sein sicheres Gefuhl fir das unwag-
bare Gewicht jedes Wortes, fur die Wirkungskraft jeder
Klangform, scheinen ohne sorgféltige Schulung an Meis-
terwerken der Sprache, ohne weit gespannte Lektlre voll-
ends unerklarbar. Endlich wird wohl auch fir den ganzen
Teil seiner Bekundungen, der tbersinnliche Beziehungen
zum Gegenstand hat, irgend eine Schulung okkulter Art
im Sinne lehrender Ubertragung bloRer Wissensbestiande
als Grundlage vermutet.

Dem gegeniber steht nun aber die schlichte Tatsache,
dal3 das Wissensquantum, das B6 Yin Ra auf dem Wege
eines geordneten Schulgangs zuganglich war, sich auf das
Stoffgebiet einer gewohnlichen Volksschule beschrénkte.
Er stand schon am Schraubstock und an der Drehbank,
als seine Altersgenossen das Gymnasium absolvierten.
Erst spater gelangte er unter manchen Schwierigkeiten zu
dem Studiengang des Malers, und erst mit nahezu vierzig
Jahren trat er als Schriftsteller hervor. In der Zwischenzeit
hat er zwar alles, was ihm ein durch vielfachen Mangel
gehemmtes Leben unausgesetzter Arbeit an Wissensstoff
zufuihrte, mit gesammelter Auffassungskraft aufgenom-
men und verarbeitet, aber weder Zeit noch Gelegenheit
gefunden, sich gelehrten Forschungen hinzugeben oder
auch nur mehr als einen kleinen Teil der klassischen Welt-
literatur lesend sich anzueignen. Selbst in der Zeit seiner
kunstlerischen Ausbildung, da ihm vergdnnt war, an Vor-
lesungen und Forschungen teilzunehmen, die als Rand-
gebiete seiner Kunst in Betracht kamen, waren es fast
ausschlieBlich Fragen der Maltechnik, fir die er sich zu
wissenschaftlicher Stoffaneignung die Zeit nahm. Die Ein-
wirkung seiner orientalischen Lehrer auf seinen Werde-
gang schlieBlich kann nach allem, was er dartiber mitteilt,
nicht so sehr in einer Schulung im Sinne der Ubermittlung
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von Wissensstoff bestanden haben, als in einer Anleitung
und Beratung, die die volle Entfaltung der seltenen, in ihm
von Jugend an vorhandenen besonderen Erlebnisfahig-
keit zum Inhalt hatte. Seine gesamte umfassende Bildung,
im hdchsten Sinne dieses Wortes, beruht ausschlief3lich
auf jener einzigartigen Erlebnisfahigkeit, die ihn in Stand
setzte, jeden Ausschnitt unserer Erscheinungswelt, des-
sen Kenntnis fur sein Wirken sich als erforderlich erweist,
verstehend zu durchdringen, eine Leistung, die man mehr
als ein Erfuhlen vom innersten Wesenskern her wird auf-
zufassen haben denn als ein gedankliches Betasten.

DalR dieses Verstandnis der Dinge aus sicherem Er-
fuhlen heraus weit genauere und nutzlichere Ergebnisse
liefern kann als noch so gewissenhafte Stoffansammlung
auBerer analytischer Beobachtungen, dafir ist sein Bil-
dungsgang ein lebendiges Beispiel. Auf seinem Schreib-
tisch wird man vergeblich nach anderen Biichern als einem
Worterbuch suchen. Auch Exzerpte oder eigene Notizen
fehlen. Er wirde dergleichen nur als Behinderung seines
Schaffens empfinden.

Nichts wére aber so falsch, wie in ihm einen Verachter
wissenschaftlicher Forschungstatigkeit, gewissenhafter
Tatsachenbeobachtung zu vermuten. Ihm liefert zwar das
Verstandnis des Wesens der Erscheinungen Ergebnisse
von gleicher, ja genauerer Tatsachlichkeit, als es bloRe
Beobachtung vermochte, aber es kommt ihm nur auf die
Tatsachen als solche an, gleichgiltig wie sie entdeckt
worden sind, und jede Entdeckung neuer tatsachlicher Zu-
sammenhange durch die Wissenschaft hat sein Interesse,
auch wenn er dieselben Tatsachen auf andere Art festzu-
stellen vermag. Er kennt Gberhaupt nur Tatsachen. Das
Reich der Tatsachen ist fur ihn gréRer als fir uns, aber
er gibt und meint die Gesamtheit dessen, was er mitteilt,
durchaus als Mitteilung von Tatsachlichem, nicht etwa als
eine Theorie. Er ful3t nicht und nirgends auf gedanklicher
Spekulation, sondern laft nur Tatsachen sprechen. Er for-
dert, dai3 alle Lehre in Selbsterlebtem griinde. Er hélt jede
Erkenntnis fur wertlos, die nicht als so tatséchlich erlebt
wird, daf3 sie das Leben umgestaltet. Theorien gelten ihm
nichts, die Praxis alles. Ja, er erweist Theorie geradezu
als lebensfeindlich, wenn sie nicht zur Gestaltung fihrt.
Sein Werk kennt keine Theorien und keine Hypothesen.

Wer die Blicher von B Yin Ra in ihrer vollen Tragweite
fur sich und sein Gliick nutzbar machen will, kann sie gar
nicht tatsachlich genug nehmen. Das kann mit aller kri-
tischen Nichternheit geschehen. Es wird hier wahrhaftig
kein blinder Glaube verlangt. Im Gegenteil: Ein Leser, der
vorlaufig einzelne der von Bd Yin Ra mitgeteilten Tatsa-
chen und Zusammenhénge nicht in seine Uberzeugung
aufnehmen kann, weil irgendwelche ihm liebgewordene
Gegenvorstellungen seine innere Zustimmung hindern,
kann der Verwertung der Blcher fiir seine eigene Befrei-
ung und Selbstentfaltung schon nahe sein, wenn er nur
aus dem Wenigen als tatsachlich Erkannten die prakti-
schen Konsequenzen zieht. Naher jedenfalls als derjeni-
ge, der ohne inneren Widerspruch ihre Mitteilungen nur
als eine interessante neue Theorie zur Kenntnis nimmt,
wie er schon Dutzende andere Weltdeutungen entgegen-
genommen hat. Denn von solchen Theorien, die bloR Ge-
genstand seines Denkens und Diskutierens sind, braucht
er nicht zu verlangen, daR hinter ihnen eine Tatsachlich-

keit stehe, die ihn nétige, fur sein inneres und aul3eres
Verhalten die Folgerungen aus ihr zu ziehen. Eine der-
artige unverbindliche Aufnahme von bloRen sogenann-
ten Weltanschauungen ist der Ausdruck einer so lahmen
und unklaren Willensverfassung, einer so sparlichen Le-
bendigkeit, einer so geringen Spannung der eigentlichen
Lebenskréfte, da wirkliches Lichterlebnis, das immer nur
praktische Erkenntnis des eigenen Selbst sein kann, nicht
mdglich ist, weil es noch gar nicht gewollt wird.

Eine zweite grof3e Gruppe von Fragen geht von der
Meinung aus, die Bicher von B Yin Ra miiften doch,
wie alles, was sonst Uber letzte Weltzusammenhange
oder innere Erlebnismoglichkeiten geschrieben worden
ist, der Stutzung irgend eines philosophischen Stand-
punkts oder einer Uberlieferten Religion dienen, wenn sie
nicht gar die Begrtindung einer véllig neuen Glaubensge-
meinschaft oder eines neuen Lebensreformsystems be-
zwecke. Man mochte wissen, mit welchen der bekannten
Weltdeutungen oder Religionen Beziehungen bestehen
und wie etwa die vermutete Beeinflussung oder Abhan-
gigkeit zu denken sei. Die ergoétzlichsten Vermutungen
tauchen in Verbindung mit solchen Fragen auf. Es wird
etwa gewittert, es handle sich um einen VorstoR3 orienta-
lischer Religionen ins Abendland, als GegenmalRhahme
gegen die Missionstatigkeit christlicher Kirchen. Beson-
ders bewegliche Naturen melden sogar ihren Wunsch an,
der neuen «Religionsgemeinschaft» von B6 Yin Ra bei-
zutreten, ja wollen eine solche selber griinden, obwohl B
Yin Ra ausdricklich alle etwaigen Versuche, auf Grund
seiner Blcher eine neue Glaubensorganisation aufzurich-
ten, von vornherein abschneidet mit dem wuchtigen Satze:
«die Gemeinde ist der Leichenzug ihres toten Glaubens».
Phantastische Gemiuter haben sich auch bereits eine gan-
ze Mythologie fur B6 Yin Ra ausgesonnen, und andere
mehr schreckhaft Veranlagte bitten gar etwa um Auskunft,
ob es sich bei diesen Blichern nicht um «schwarze Ma-
gie» handle, und woran man erkennen kénne, dal3 dies
nicht der Fall sei.

Sehr erwiinscht ware vor allem den meisten dieser
Fragenden irgend eine Etikette, irgend eine gebrauchliche
Klasseneinteilung, in die man diese Art von Bekundungen
unterbringen koénnte; ja es ist deutlich zu erkennen, daf}
die Unmdglichkeit, B6 Yin Ra in den geschichtlich ge-
gebenen Bestand weltanschaulicher und religidser Mei-
nungen einzuordnen, ihm gewissermaf3en als verdachtig
angerechnet wird. So sind denn auch diese Fragen meist
in einem ziemlich unwirschen Tone gereizter Ungeduld ge-
halten. Man mochte zum Beispiel «endlich» wissen, etwa
ob es sich bei B6 Yin R4 um eine Neubelebung mittelal-
terlicher Mystik handle, oder ob irgend eine bisher wenig
bekannte gnostische Lehre von ihm neu entdeckt worden
sei — «Quellennachweise erwiinscht» — ob nicht «einfach
wieder einer der zahlreichen Versuche der Vermischung
christlicher Grundwahrheiten mit den Uberresten vor-
derasiatischer Zauberkulte» vorliege, wie sie ja aus der
Geschichte «sattsam» bekannt seien; oder es wird ganz
unverblimt um «postwendende Auskunft» gebeten Uber
die« rosenkreuzerische» Grundlage dieser «<Bewegung»,
da «wir langst einen neuen “Angriff des internationalen
judischen Rosenkreuzertums auf unsere Kulturgemein-
schaft vorausgesehen haben».
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Es sind hier absichtlich die abenteuerlichsten Falle des
Bedirfnisses nach gedanklicher Einordnung angefuhrt
worden; natirlich kommen auch verninftigere vor. Allen
Fragern aber ist gemeinsam, dal3 sie eine Wahrheitsbe-
kundung, die sich nicht unter irgend einer vorhandenen
Aufschrift in der Begriffsschublade ihrer Gedankenkarto-
thek unterbringen laft, als verdachtig und gewisserma-
Ren «unordentlich» empfinden. Diese Empfindung ist ih-
rerseits ganz «in Ordnung». Wahrhafte Originalitat ist zu
allen Zeiten zunachst als unordentlich empfunden worden.
Die kiinstlich herangeziichtete Uberheblichkeit von Men-
schen, die eine blofl3 gedankliche Meinung als Vorausset-
zung ihrer inneren oder &ufBeren Existenz krampfhaft zu
verteidigen gendtigt sind, hat jederzeit Erkenntnisse, die
sich dieser Meinung nicht einordnen liel3en, als einen An-
griff empfinden missen, auch wenn der Erkenntnis jeder
Angriffscharakter fehlte. Als der Erfinder Edison seiner-
zeit einer gelehrten Gesellschaft seinen Phonographen
zum erstenmale vorfuhrte, wurde er als «Bauchredner»
verdachtigt und als Betrtiger abgelehnt, also erst in die Be-
griffsschublade eingeordnet und dann als «Angreifer» aus
dem «wohlgeordneten» Reiche damaliger physikalischer
Erkenntnisse ausgewiesen.

Man kann allen diesen Fragenden, aufrichtig inter-
essierten wie gereizt emporten, mit dem besten Willen nur
raten, jeden Versuch der Einordnung B6 Yin Ras und sei-
nes Werkes aufzugeben. Diese Biicher stehen tatsachlich
aul3erhalb jeder Gberlieferten Weltdeutung. Sie sind weder
zur Stutzung noch zur Widerlegung irgend eines Stand-
punkts, irgend einer philosophischen, wissenschaftlichen
oder religidsen Behauptung geschrieben. Von ihrer Wahr-
heit aus gesehen, erscheint jeder Streit um Glaubens-
standpunkte sogar geradezu als sinnlos und reine Zeit-
verschwendung. Es handelt sich hier um Bekundungen
von hochster, letzter Originalitat. Nicht etwa in dem Sinne,
daf sie dem Verstande ausnahmsweise absonderlich er-
scheinen muRten, sondern allein darum, weil sie auf einer
geradezu einzigartigen, im wahren Sinne originalen Wahr-
nehmungsfahigkeit beruhen. Wenn B6 Yin Ra von «ural-
tem Wissen» spricht, so meint er damit nichts anderes, als
daf seine Art zu wissen schon in den altesten Zeiten der
Menschheit einigen Wenigen bekannt war, und somit auch
das Tatséachliche, auf dem dieses Wissen beruht.

B6 Yin RA& beruft sich namlich auf eine besondere Art
der Erlebnisfahigkeit, nicht etwa um irgendwelche Anspri-
che auf Ehrung oder auf3ere Vorteile zu begriinden, was
das Zeichen eines «falschen» Fihrers ware, sondern ein-
fach um die Quelle seines Wissens anzugeben. Einer Er-
lebnisfahigkeit, die es ihm méglich macht, je nach Willen
gleichzeitig sowohl in unserer Welt der sinnlichen Wahr-
nehmung als auch in der rein geistigen Welt, dem von ihm
als ebenso substantiell wie unsere Sinnenwelt bezeichne-
ten Bereich der Ursachen alles Werdens und Geschehens,
der Welt also des schépferischen Gedankens, vollbewul3t
zu leben, ohne jede Ekstase oder sonstige Verminde-
rung seiner aufleren diesseitigen Wahrnehmungs- und
Bewultseinsfahigkeit. Da uns anderen Menschen eine
solche umfassende Erlebnisfahigkeit fehlt, und deshalb
unvorstellbar ist, bleibt es jedermann unbenommen, sich
solcher Behauptung gegeniber kritisch zu verhalten. B6
Yin Ré& sucht keine «Anhanger», sondern Menschen, die

von ihren Fesseln frei werden wollen. Seine Mitteilungen
berufen sich zwar auf jene bewul3te Teilnahme an der gei-
stigen Welt als auf ihre Quelle, wollen uns aber nicht von
irgend etwas «iiberzeugen» auch nicht einmal von seiner
behaupteten Erlebnisfahigkeit selbst, sondern uns den
Weg zu eigener Selbstgewil3heit zeigen. Wer sich aller-
dings ernsthaft bemiiht, seine Ratschlage praktisch zu
befolgen, dem bestétigen sich so viele der von ihm be-
kundeten Zusammenhange und Erkenntnisse in eigener
praktischer Selbsterfahrung, dal er kaum mehr dartiber
im Zweifel sein kann, ob jene behauptete umfassende
Wahrnehmungsfahigkeit den Mitteilungen zu Grunde liegt
oder nicht. Grundsatzlich ist dies aber fir die Aneignung
unerheblich, und es laft sich sehr wohl denken, daf} ein
Mensch sogar ohne von dem Urheber zu wissen durch
die praktische Befolgung der Ratschlage mit aller Sicher-
heit das Ziel erreicht, das B Yin R& in seinen Biichern
zeigt: Jene absolute Selbstgewil3heit, jenes Ruhen in sich
selbst, eingebettet in die eigene innerste Wirklichkeit, mit
aller der Kraftentfaltung, die solcher Zustand fiir das au-
Bere Leben und dariiber hinaus zur Folge hat.

Ich kann also allen den &angstlichen «Ordnungs-
freunden» nur die sie sicher enttduschende Auskunft ge-
ben: nein, es liegt hier wirklich keinerlei Abhangigkeit von
irgend einem philosophischen oder religidsen Lehrgebilde
vor, weder von einem o6stlichen, noch von einem westli-
chen, auch wenn da und dort gewisse Ausspriiche alter
Glaubenslehren hinweisend verwendet werden. Es soll
auch kein neues Dogmengebaude errichtet werden. Sie
werden sich vielmehr an den Gedanken gewdhnen mis-
sen, so unmdglich er ihrer eigenen Glaubensunsicherheit
vorkommen mag, dal3 hier eine Mitteilung tber die letzten
Fragen vorliegt, die nicht zur Stitzung oder Bestatigung
irgend eines sich selbst ungewissen Glaubens niederge-
schrieben ist, sondern zu dem einzigen Zweck und aus
dem einzigen Grunde, weil sie die Wahrheit ist.

So wenig BO Yin Ra sein Wissen aus Horsalen oder
Biichern hat, so wenig war er jemals Mitglied irgend ei-
ner sektiererischen Gruppe wie etwa die der Theosophen,
Okkultisten oder dergleichen. Er ist kein weltabgewandter
Mystiker, wohl aber ein Deuter des Daseins aus dem Selbs-
terleben der Wirklichkeit. Ein durchaus moderner Mensch,
Feind allen Aberglaubens, fern aller Konventikelsucht. Er
will nichts wissen von unfruchtbarem Streiten um Lehrmei-
nungen und lehrt tatiges Leben und rege Arbeit lieben.
Er rechnet stets mit den Lebensformen unserer Zeit. Er
ist kein Gegner freudigen Lebensgenusses, sondern lehrt,
das Leben ohne Reue leben.

B6 Yin Ra will weder als «Heiliger» gelten noch als
«Prophet». Er will nur sehen lehren, was er andere ver-
geblich suchen sieht. Er bemiiht sich, alles Mysteridse von
seiner Personlichkeit fernzuhalten. Umsomehr bezeugt
sich sein Leben und Wirken als Ausdruck geheimnisvoller
Kréafte. Er lebt in auRRerster Zuriickgezogenheit und liebt
sein burgerliches Inkognito, trotzdem es in allen finf Welt-
teilen ungezahlte Menschen gibt, die ihn als Retter ihres
Lebensgliickes verehren. Es geht eine eigentiimliche
Steigerung der alltaglichen Leistungsfahigkeit von seinen
Schriften aus.

B6 Yin R& hat denn auch seine Schiler in allen Ge-
sellschaftsschichten gefunden, vom Lokomotivheizer und
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Bergwerksarbeiter bis zum GrofZindustriellen und akade-
mischen Gelehrten. Christen aller Schattierungen schlief3t
er ebensowenig aus seinem Schilerkreis wie Juden, Mos-
lems und Buddhisten. Er wirbt nicht um die Zustimmung
seiner Zeitgenossen, weil er der Nachwelt sicher ist. Er
ist Vorbote einer kommenden Zeit. Spatere Generationen
werden nicht begreifen, dal manche seiner Zeitgenossen
ihm noch fremd gegeniiberstanden.

Damit ist nun aber Uber die Eigenart des Inhalts der
Biicher von B6 Yin R& noch wenig gesagt. Und doch ist
der Wunsch, der in der dritten, weitaus gréf3ten Gruppe
der mir zugehenden Fragen ausgesprochen wird, gerade
der nach einer allgemeinen Orientierung tber den Inhalt
der Bucher und ihre Eigenart. Man spurt, dal® hier etwas
noch nie Gehértes spricht. Schon aus der mit wirkungssi-
cherer Meisterschaft geformten Sprache kann jeder auch
ohne besonderes sprachliches Feingefiihl einen gewissen
Klang wirklichkeitsbegriindeter Sicherheit héren, der ihm
zeigt, dalR er vor AulRergewohnlichem steht. Besonders
unentschiedene und innerlich unsichere Naturen werden
sogar durch diesen Sicherheitsklang geradezu gereizt
und fuhlen sich dadurch angegriffen, so daf? sie mit dem
billigen Einwand sich zu wehren genétigt sind, B6 Yin Ra
sei ihnen zu trivial und pathetisch, weil sie sich das Pa-
thos echter Gewil3heit nicht vorstellen kénnen und es mit
falschem, als dem einzigen, dessen sie fahig waren, ver-
wechseln missen. Jedenfalls ist das Bedurfnis, sich tber
das Wesen dieser einzigartigen Schriftwerke gedanklich
Rechenschaft zu geben, durchaus begreiflich. Und doch:
so wenig man die Eigenart irgend eines originalen Kunst-
werkes dem, der es nicht gesehen hat, durch begriffliche
Erklarung nahebringen kann, sondern sich damit beschei-
den muf3, es so lebhaft zu beschreiben, dal’ beim Zuhorer
ein Eindruck von seiner Wirkung entsteht, so kann es sich
auch hier, wo es um ein Verstandlichmachen des Wesens
dieser Blcher geht, nur um eine beschreibende Mitteilung
dessen handeln, was in ihnen enthalten ist. Bei dem un-
ermeflichen Reichtum dieser Bucher wird auch solche
Beschreibung des Inhalts freilich immer nur die Wieder-
gabe eines kleinen Teils ihrer Aufschlisse sein, des Teils
namlich, der dem Beschreibenden nach seiner Eigenart
besonders wichtig geworden ist. Als solche persoénlich
gefarbte Beschreibung muf ich bitten, den folgenden Ver-
such aufzunehmen:

Was ich personlich von Anfang an in den Biichern B6
Yin Ra&’s geahnt und gefunden habe, das ist, daf sie die
einzige unter allen Umstéanden stichhaltige Begriindung
darstellen fUr eine vertrauensvolle, heitere, krafterfillite
Lebensfiihrung im Rahmen des menschlichen Daseins
auf dieser Erde. Eine Begrindung insofern als sie die
Grinde angeben, die fir ein solch heiter vertrauendes Le-
ben im Tatsachenbereich der geistigen Ursachen alles Ge-
schehens bestehen, eine Begrindung aber auch in dem
unmittelbar praktischen Sinne, dalR sie durch ihre Rat-
schlage beim Einzelnen den Grund dazu legen, auf dem
die Kréfte, die zu solcher gliickerfillter Lebensfiihrung fa-
hig machen, sich in ihm entfalten kénnen.

Ich kann die Eigenart der Blicher von B0 Yin Ra nicht
genauer kennzeichnen als mit dieser Umschreibung, mag
sie auch dem oder jenem zu wenig erhaben und schwung-
voll klingen. Gewil3 weist das, was Bd Yin Ra uns zur Be-

grindung unseres Lebensvertrauens mitteilt, gleichzeitig
weit Uber dieses irdische Dasein hinaus. Gewil3 gibt er
auch Grundlagen genug, deren Erfassung uns mit ehr-
furchtsvollem Ahnen hoher Machte des geistigen Kosmos
erfullen kann. Gewil3 erschopft sich das Ziel, das er uns
in uns selbst zeigt, und das er uns entschlossen aufzusu-
chen rat, nicht in plattem auerlichem Wohlbefinden. Und
doch ist das eigentlich Charakteristische an seinem Ach-
tung gebietenden Gesamtwerk, das hoffentlich noch lan-
ge nicht abgeschlossen ist, seine prachtvolle praktische
Diesseitigkeit: Hier auf dieser dunkeln, den Gesetzen der
Schwerkraft dienstbaren, haf3- und widerspruchsvollen
Erde wird uns der Weg zu einem heiteren, unbeschwerten,
furchtlosen, mit Daseinsfreude erfillten, harmonischen
Lebensbewul3tsein sichtbar gemacht. «Auch hier und jetzt
zu dieser Stunde, da du dies lesen magst, bist du mitten
in der Ewigkeit, und was du jetzt dir nicht zu schaffen ver-
magst, wird dir kein Gott in aller Ewigkeit verschaffen kdn-
nen.»

B6 Yin R& lehrt die Praxis fundamentaler Lebens-
erneuerung, die als Grundlage wahren Vertrauens not-
wendig ist. Auch dem argsten Skeptiker erweist er sich als
berufen, die Kunst des Lebens zu lehren. Denn er schreibt
fir unromantisch eingestellte Menschen, die instinktiv
fihlen, dal3 es fir ihre Sehnsucht nach Lebensbejahung
bessere Griinde geben muR3 als die konventionellen Ver-
trédstungen uneingestandener Resignation.

Das Kennzeichen der Sprache B6 Yin Ra’s ist vor
allem ihre praktische Bildhaftigkeit. Kein einziger Ver-
gleich findet sich bei ihm, der nur dem Schmuck diente.
Jeder Satz hat seine praktische Bedeutung und doch ist
das ganze von unvergleichlicher Schonheit des Rhythmus
und des Klanges. Dabei empfiehlt es sich, jedes Wort und
jeden Satz so handgreiflich als méglich zu nehmen. Wenn
er z. B. mit den Worten «Stets muss dich eine Stimmung
voll heiterer Gelassenheit und stiller Freude umfangen»
eine bestimmte Grundhaltung des Gemiutes empfiehlt, so
ist die Tragweite eines solchen scheinbar nebensachlich
gemeinten Rates, der im Geflige eines gro3eren Satzes
steht, noch gar nicht erfal3t, wenn man den Worten bloR3 in
Gedanken, sozusagen theoretisch, folgt, selbst wenn man
ihnen zustimmt. Schon n&her kommt man, wenn beim
Lesen solcher Worte ein angenehmes helles Gefihl sich
einstellt, das dem beschriebenen Zustand ahnlich ist. Er-
fal3t und verwertet ist der Rat aber erst, wenn er wortlich
in die Tatsachlichkeit umgesetzt ist, das heildt: wenn die
darin empfohlene Haltung, nicht etwa als bloRe Pose vor
sich selbst oder andern, sondern als lebendiger korperlich
fuhlbarer, beglickender Dauerzustand kann festgehalten
werden. Die Sprache dieser Bicher ist nun aber, — darin
besteht ein weiteres Kennzeichen — nach Wahl des Wort-
lautes und Rhythmus so geformt, dald die Umsetzung ih-
rer Ratschlage in praktische Tatsachlichkeit dem Leser er-
leichtert wird. Es liegt in den Worten selbst eine praktische
Umwandlungskraft. Die Blcher von B6 Yin Ra geben nicht
bloRe Rezepte, sondern sie sind selbst schon Medizin.

Da B0 Yin Ra alles auf praktische Wirkung ankommt,
enthalten seine Blcher kein System der Welterklarung.
Alles was er an Aufschlissen liber gesetzmaRige Zusam-
menhéange der sichtbaren und der unsichtbaren Welt mit-
teilt, ist dargeboten, um den Leser zu richtigem Handeln
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zu bewegen, nicht um ihn von einem wie immer gearteten
Sachverhalt zu Gberzeugen. Er will nicht das Gehirn des
Lesers Uberzeugen, sondern sein Herz. Die Beweiskraft
seiner Worte ist eine unmittelbare, kein dialektisches Fol-
gern und Widerlegen. Wer seine Worte aufnimmt, tut es
auf Grund seiner inneren Zustimmung. Es ist ein Vorgang
des Zusammenklangs der Worte mit der Wahrheit des
Herzens, setzt also gleiche Stimmung, ahnliche Schwin-
gung der vorherrschenden Willensantriebe voraus. Der
denkende Verstand kann dagegen Einwande und Gegen-
fragen erheben, braucht es freilich nicht, denn es handelt
sich wahrhaftig nicht um verstandeswidrige, hdchstens
dem Verstand ungewohnte Dinge, aber entscheidend ist
die Uberzeugung des Herzens, des Willens. Wer zum
Beispiel durch die Enttauschungen seines Lebens sei-
nen Glickswillen, seine Vertrauensfahigkeit, sich so hat
zerschlagen lassen, daf er aus Furcht vor neuen Enttau-
schungen gar nichts mehr von Gliickesmaéglichkeiten ho-
ren will, wird es schwer haben, den Worten B6 Yin R&’s
sich zu 6ffnen. Noch schwerer freilich der flache Selbst-
zufriedene, der in sich Uberhaupt kein Streben besitzt,
sich zu einem hoheren Bewul3tseinszustand zu erheben.
Auch ein System der Sittenlehre liegt nicht vor. B6 Yin
Ré&’s Ratschlage sind keine Gebote. Sie wenden sich an
die freie Entscheidung des Menschen, an seine praktische
Zustimmung, sie sind nie so zu verstehen, als ware das
Ziel unseres Strebens, die innere Befreiung, an die Be-
dingung dieser oder jener vorschriftsmafiigen Handlung
gebunden. Sie sind vielmehr als wertvolle und sehr ernst
zu nehmende Mitteilungen aufzufassen dariber, wie wir
unser Denken und Handeln so gestalten kénnen, dafd wir
in uns selbst sicher zu erfihlen im Stande sind, in welcher
Richtung wir in jedem Augenblick nach unserer individu-
ellen Eigenart durch unser Verhalten uns zum Erlebnis der
Befreiung bereit machen kénnen. Die Befreiung, das Licht,
ist immer schon da, vor jeder Bemiihung, und es handelt
sich nur darum, die Bereitschaft herzustellen, die nétig ist,
damit es in unser Bewuf3tsein aufgenommen werden und
sich mit ihm vereinigen kann.

Es ist im Sinne einer allgemeinen Pflicht bei B6 Yin Ra
nur die Rede von der «Pflicht gliicklich zu sein», auch dies
so handgreiflich als mdglich zu verstehen. Wohl wird von
den unabwendbaren Folgen aller unserer Handlungen und
selbst unserer Gedanken mit aller Grindlichkeit gespro-
chen, und es empfiehlt sich fiir jedermann, die hierbei auf-
gedeckten Zusammenhénge sorgsam zu beachten. Aber
es wird davon als von reinem gesetzmafligem Gesche-
hen gesprochen, um die Tragweite unserer Verantwortung
deutlich zu machen, aber nichtim Gedanken an Belohnung
und Strafe, der die Beweggrinde menschlichen Handelns
seit Jahrtausenden verunreinigt und vergiftet hat. Nicht
mit Angst vor den Folgen unserer Verantwortung will uns
B6 Yin R4 erflllen; das BewulR3tsein unserer Verantwort-
lichkeit soll uns vielmehr zu héchster Anspannung unserer
Krafte bewegen, um den Zustand zu erreichen, der uns
von jeder Furcht vor den Folgen unseres Handelns befreit,
im Geflihle der Kraft, jeder Lage gewachsen zu sein. «Un-
nutz ist deine Reue nach dem Fall — aber dein kraftvolles
Erheben kann dir zu dauernder Sicherheit verhelfen, die
den neuen Fall vermeiden lehrt ... Dir kann auf deinem
Wege nichts zum Schaden gereichen, aul3er der Furcht

vor den hemmenden Kréaften der Schuld — und diese hem-
menden Krafte wieder werden allein aus deiner Furcht ge-
boren. — —»

Auch der verhangnisvolle Glaube an die sittliche For-
derlichkeit alles Leidvollen, der in so mancher Form in
Uberkommenen Glaubenslehren offen und versteckt sein
Wesen treibt, wird von B6 Yin Ra mit geradezu wuchtiger
Deutlichkeit abgelehnt. Er verwirft jegliche Askese und
WeltmiRachtung. Auch seine ethischen Ratschlage dienen
immer nur froher Lebensbejahung und fiihren zur Konsoli-
dierung von Sicherheit und Freude.

Ist so die Eigenart der Blicher von B6 Yin Ra zunachst
in ihrem diesseitigen praktischen Wert als der einzigar-
tigen und erstmaligen Begriindung eines tatkraftigen,
vertrauensvoll heiteren, furchtlosen und wirdigen Men-
schenlebens gegeben, so wéare solche Kennzeichnung
doch unvollstandig, wenn daneben der wichtigen weiteren
Eigenschaft nicht nochmals besonders gedacht wirde,
daf sie gleichzeitig den einzigen authentischen Aufschluf3
Uber die verborgene Seite der Natur und der Seele dar-
stellen. Auf Grund jener besonderen umfassenden Erleb-
nisfahigkeit, von der friiher die Rede war, kann B6 Yin Ra
seinen Ratschlagen seine alles durchdringende Erfahrung
zu Grunde legen, die auch die unsichtbaren Bereiche der
Welt und des Lebens in sich schlief3t. Viel interessanter als
jeder aulere Vorgang ist ja das, was wir in uns selbst als
Wirklichkeit erleben kénnen, wenn wir uns vor Selbstbe-
trug und Aberglaube zu beschiitzen wissen. Wie man das
sicher fertig bringt ohne alle okkultistischen Experimente,
sagen uns die Biicher von B6 Yin Ra. Das Erlebnis des ei-
genen Inneren ist es doch gerade, was das Vertrauen und
die Kraft schaffen kann, die zur Bemeisterung des aul3e-
ren Lebens fuhrt. Die Aufschlisse dartber sind deshalb,
so praktisch und diesseitig das Gesamtwerk aufzufassen
ist, von ihm nicht zu trennen.

Okkultistische Forschung kann, selbst wenn in diesem
Bereich von Trugméglichkeiten sichere Resultate erreich-
bar waren, niemals zur Deutung des Gesamtgeschehens
und zur Lebensfihrung brauchbare Grundlage liefern. Alle
bloRRe Lebensweisheit andererseits, mag sie auch noch so
erhabene Ziele zeigen, bleibt nur Anregung und kann kei-
ne Kraft vermitteln, wenn sie nichtim verborgenen Bereich
der Wirklichkeit begriindet ist. B6 Yin Ra zeigt Wege, wie
sie kein anderer zeigen kann. Darin beruht die tiefe und
bleibende Wirkung seiner Bucher auf Hunderttausende.

Wodurch zeichnen sich nun nach ihrem konkreten In-
halt die Ratschlage aus, die B6 Yin Ra uns mitzuteilen
weil3, um uns zu unserer Selbstentdeckung, Selbstentfal-
tung und Selbstverwertung filhren zu helfen? Wodurch
unterscheiden sie sich von dem, was uns an Uberliefer-
ten Weisheitsgiitern und Glaubenssatzen aus aller Welt
zur Verfiigung steht? Ich will auch hier versuchen, die mir
personlich besonders wichtig erscheinenden Merkmale
hervorzuheben.

B6 Yin Ra weist uns vor allem an, unser ganzes Su-
chen nach innen zu richten statt nach aul3en. Mag der
oberste Gegenstand unseres Suchens etwa das héchs-
te Gut, mag er Gott, mag er Gliickseligkeit oder wie im-
mer heilRen, jedenfalls ist er uns nur in unserem Innern, in
unserem innersten Ich gegeben. «Niemals kannst du zu
Gott gelangen, wenn du ihn nicht findest, wie er ist — in dir
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selbst! — — —» Mit dieser Zielgebung nach innen ist nicht
eine Vergodtzung des eigenen Selbst gemeint, sondern
eben eine Richtung, ein Hinweis, daf? uns als unser Organ
fir hdheres Erleben, fir das Erlebnis des lebendigen Got-
tes in uns, nur unser IchbewuR3tsein gegeben ist. Schwer
zuganglich ist diese grundsatzliche Einsicht nur fir alle
diejenigen Anhanger einer Gotteslehre, die ihre hochste
Vorstellung so stark in das gedankliche Bild eines Uber-
lieferten auRerweltlichen und aufRermenschlichen Gottes
verdichtet haben, daR es zu einem Gedankengétzen ge-
worden ist, von dem sie nun ihr Denken beherrschen las-
sen, uneingedenk der alten Warnung «du sollst dir kein
Bildnis machen».

Ein weiterer wichtiger Hinweis ist darin gegeben, dal3
B6 Yin R& uns ausdrucklich réat, bei allem Suchen nach in-
nerem Erleben Seele und Kdrper nie als getrennt zu emp-
finden, ja uns selbst, in voller Ruhe, im ganzen Kérper als
ein Ganzes, als Bewul3tsein des Kérpers fihlen zu lernen,
den ganzen Korper in unser Selbstbewul3tsein aufzuneh-
men. Hier wird sich bei allen Verachtern des Koérpers, bei
allen Asketen und Lobpreisern der Kérperabtétung, beson-
ders leidenschaftlicher Protest erheben und sie werden
in solcher Beachtung des Kdorperlichen den schliissigen
Beweis fur die Ungeistigkeit einer solchen Lehre finden.
Mit Widerlegung ist gegen solche Blickverengung nichts
auszurichten. Doch wird die zunehmende Pflege des
Korpergefiihls, die durch die Sportbewegung und ande-
re Bestrebungen der Leibestbung gefordert wird, schon
von selbst eine gréRere Aufgeschlossenheit und ein tief-
eres Verstandnis fur die Wichtigkeit dieses Rates schaf-
fen, wenn auch vielleicht auf sportlicher Seite die Neigung
zu einer etwas zu auf3erlichen Auffassung zunachst noch
vorwiegen wird.

B0 Yin Ra bezeichnet in immer neuen Wendungen als
Voraussetzung und gleichzeitig als Form dieses inneren
Suchens in Bewul3tseinseinheit mit dem Kérpergefuhl, die
Herstellung eines inneren Gemutszustandes, den er als
ruhiges Selbstvertrauen ohne jede Furchtempfindung, als
eine vollkommene seelische Stille umschreibt. Ahnlich lau-
tende Ratschlage finden sich wohl in der ganzen wirklich
wertvollen mystischen Literatur aller Zeiten und auch in
Kultschriften der verschiedensten Religionen. Es ist damit
aber keineswegs ein Zustand tatenloser Apathie gemeint.
Mude Passivitat, wie sie mit Recht oder aus Mil3verstand-
nis besonders dstlichen Religionslehren vorgeworfen wird,
findet keinerlei Stutze in dem Werk B6 Yin Ra’s. Es gibt
vielmehr keine Lebenslehre, die mehr auf Aktivitat, auf
ristiges Handeln und entschlossene Tat gerichtet ware.
Gemeint ist im Gegenteil mit dem Zustand der «Stille»
eine ruhige und unerschitterliche innere Grundstimmung
des Gemiits, die gerade mitten im Getriebe tatigen Verhal-
tens festzuhalten empfohlen wird.

Im Gegensatz zu manchen sogenannten mystischen
Lehren warnt dagegen B6 Yin R& ausdricklich und wie-
derholt vor der Erzwingung von halbbewuf3ten Zustanden
der Ekstase oder verkrampfter Konzentration. Die Her-
stellung solcher Dammerzustande, wie sie durch manche
Praktiken okkultistischer Art erreicht werden kdnnen, fihrt
nur zu triigerischen Erlebnissen und zerstért leicht die Fa-
higkeit zu wahrer ruhevoller Konzentration. Nur in vollkom-
men geldster und ungezwungener Stimmung ist solche

vollkommene Sammlung aller Willensantriebe méglich. B6
Yin Ra zeigt, daR allein bei klarstem Wachbewul3tsein das
Erleben des eigenen Lebensgrundes erreichbar ist.

Alles was gesund, was hell, freudevoll und heiter in uns
ist, wird von diesen Biichern angeregt und verstarkt. Al-
les dagegen, was in uns noch ungeklart, unentschieden
und verantwortungsscheu geblieben ist, wird sich von ein-
zelnen Aufschlissen oder vom Gesamtwerk gereizt und
angegriffen fiihlen. Es geht von B0 Yin Ra eine seltsame
Scheidungskraft aus. Er selbst rat uns aber ausdricklich,
nicht etwa geflissentlich die dunklen, ungeklarten Bezirke
unseres Willenshaushalts aufzusuchen, und dartber ge-
wissermafien ein Inventar aufnehmen zu wollen. Dadurch
unterscheiden sich seine Ratschlage grundsatzlich von
der Forschungsweise, die man als Psychoanalyse bezeich-
net. Gewil} ist eine scheinbare Verwandtschaft vorhanden,
weil auch die Psychoanalyse die verborgenen seelischen
Antriebe unseres Handelns zu untersuchen strebt. Wah-
rend aber Psychoanalyse in der Meinung, mit gehirnlichem
Denken auch die verborgensten Regionen der Seele be-
wuft machen zu kdénnen, sich dauernd mit dem schlieRlich
doch vergeblichen Bemuhen aufhélt, auch von der letzten
Tribung den Bestand aufzunehmen, hinter der jedoch im-
mer wieder eine neue zum Vorschein kommen muf3, ist es
B6 Yin R& darum zu tun, vor allem in uns das Vertrauen zu
uns selbst aufzurichten. Gewif3 halt auch er schonungs-
lose Selbstrechenschaft zu Zeiten flir geboten, aber «sei
kein Tor und wahne nicht, du kénntest jemals «besser»
werden durch stetes Versenken in das Bild des Mangels,
das deine Selbstkritik dir zeigt. Wichtiger als Selbstkritik
ist begriindetes Selbstvertrauen.»

Auf die Begrindung eines gesicherten Selbstver-
trauens sind im letzten Grunde alle Ratschlage B0 Yin Ras
gerichtet. Seine Bicher sind recht eigentlich die Recht-
fertigung eines auf festem Selbstvertrauen beruhenden
Optimismus. Er zeigt wie toricht jeglicher Pessimismus
ist. Nun kdnnte man freilich annehmen, an Selbstvertrau-
en fehle es den Menschen unserer Zeit am wenigsten,
wenn man der zahlreichen komischen Formen von Selbst-
anpreisung, zur Schau getragener Selbstsicherheit und
Uberheblichkeit sich erinnert, die uns jeder Tag vor Augen
fuhrt. Es braucht aber nicht viel Tiefblick um zu erkennen,
daf es sich hier niemals um wahrhaftes Selbstvertrauen
handeln kann. Festgegriindete Sicherheit und wahrhaftes
Wertbewul3tsein kann gar nicht das Bedirfnis empfinden,
die eigene Bedeutung andern Menschen vorzufiihren,
sondern es ist gerade der Mangel an Selbstvertrauen, der
dazu fihrt, bei andern Beachtung der eigenen Person zu
erstreben, weil darin wenigstens ein Surrogat fir eigenes
Selbstvertrauen genossen wird. Weil es sich aber nur um
einen faden Ersatz des in Wahrheit erstrebten wirklichen
Selbstvertrauens handelt, verschafft er keine wahre Be-
friedigung; daher die Unersattlichkeit des Bedurfnisses. In
Wirklichkeit liegt es so, daf3 nichts uns Menschen dieser
Zeit so fehlt wie wahrhaftes Selbstvertrauen. Allerdings ist
es nicht etwa durch jene mechanischen Methoden zu er-
reichen, die von gewissen wohlgemeinten, aber doch gar
zu forsch-fréhlichen Denkrichtungen meist tberseeischer
Herkunft empfohlen werden. Nicht dadurch, daf? man ihm
sozusagen mechanisch krampfhaft Zuversicht zuspricht,
lakt sich das Ich zu Selbstvertrauen «lberreden». Es
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braucht schon wirkliche Begriindung auf dem Wege eige-
nen Erlebens, wie ihn B6 Yin R& durch seine Aufschliisse
gangbar macht.

Ich kann mir denken, daf3 die Feststellung, der Mensch-
heit von heute sei nichts noétiger als ein begriindetes
Selbstvertrauen, auch auf einer andern Seite heftigstes
Kopfschitteln erregt. Auf jener Seite namlich, wo die
Leute stehen, die von irgend einer aul3eren Verande-
rung wirtschaftlicher, sozialer oder politischer Natur alles
Heil erwarten. Verbissenen Anhéangern irgend einer Le-
bensreform oder Weltverbesserungsidee muf3 allerdings
das, was B0 Yin Ra uns bringt, argerlich sein, weil hier
nachgewiesen ist, daf3 nicht von irgend einer Umgestal-
tung gesellschaftlicher oder staatlicher Einrichtungen,
und noch weniger von einer Anderung der &uRReren Le-
bensweise in Erndhrung oder gar Gewandung, sondern
nur von einer Umformung des Einzelnen, seines Wollens,
Fihlens und Denkens, alles menschliche Gliick abhéangt.
«Das Gluck der Menschheit> ist ein Gliick der Einzelnen
und in der Seele eines Menschen allein nur erreichbar.»
Hier kbnnte man eine gewisse Verwandtschaft mit jenen
Formen christlicher Frémmigkeit sehen, denen wie dem
heute viel verschrieenen Pietismus und auch einer Art
katholischer Religiositat alles auf das «Seelenheil» des
Einzelnen ankommt. Freilich fehlt diesen Anschauungen
die Weltfreude und Diesseitigkeit B6 Yin R&’s. Vor allem
aber ist das Gliick, das B6 Yin Ra uns vermittelt, nicht von
der intellektuellen Annahme irgend welcher komplizierten
Heilszusammenhange abhangig. Gerade das macht die
befeuernde Kraft seiner Botschaft aus, auch im Gegen-
satz zu jedem Weltverbesserungsfanatismus, dafd mit der
Aneignung des «Glicks», mit seiner Erschaffung in uns
selbst, sofort in jedem Moment begonnen werden kann,
sobald wir uns einmal entschlieRBen, die Furcht, diesen
grof3en Lebensfeind, der bisher dauernd jeden unserer
Augenblicke uns zu stehlen vermochte, aus uns zu ent-
fernen.

Es ware mein Wunsch, dalR es mir trotz aller Schwie-
rigkeit der Aufgabe gelungen sein mochte, mit der, wie mir
deutlich bewul3t ist, mehr zufalligen als systematischen
Beschreibung einzelner Teile des Gesamtschaffens von
B06 Yin Ra einen Eindruck von der unvergleichlichen Richt-
und Wandlungskraft dieser Blicher und von ihrem Reich-
tum an Wirklichkeitsgehalt zu vermitteln.

Es ist ein Kunstwerk, vor dem wir stehen, ein Kunstwerk
sprachlicher Mitteilung tber Dinge, die ihrer Art nach der
Mitteilung widerstreben, ein Kunstwerk der Formung von
widerstrebendem Material. Wer einmal erkannt hat, was er
in diesen anspruchslosen Banden an dauernd quellender
Starkung seiner Lebensfreude besitzt, versteht nicht mehr,
wie er ohne sie leben konnte. Auch nach zwanzigmaligem
Lesen glaubt er zuweilen, ein neues Buch vor sich zu ha-
ben, weil plétzlich friher tGbersehene Worte aufzuleuch-
ten beginnen. Und dabei handelt es sich doch bei diesen
Bichern erst um bloRe Hinweise auf ein viel reicheres Er-
leben, das im eigenen Innern durch sie erschlossen wer-
den kann, nicht schon um dieses Erleben selbst. Es kann
erst beginnen, wenn die Hinweise so verarbeitet sind, dai3
die Fahigkeit zum Selbsterleben erwachen kann.

Was unsere Zeit des Chaos und der Unsicherheit aller
Uberlieferten Wertmaf3stédbe sucht, ist Vertrauen und Si-

cherheit im Selbsterleben; nicht eine neue Religion oder
Philosophie, sondern eine Vertiefung der in allen Weltdeu-
tungen und Glaubenslehren im Kern enthaltenen Wabhr-
heitserkenntnisse. Vor allem aber sucht sie eine durch
wirkliche Wahrheitserkenntnis gesicherte solide, handfes-
te, fir das irdische Leben brauchbare Lebenslehre. Das ist
es, was die Bucher von B6 Yin Réa darstellen, die erst am
allerersten Anfang ihres Wirkens stehen.

Man kann das Verlangen der Zeit nach einer im prak-
tischen Alltagsleben brauchbaren Weltanschauung als
platten, kulturlosen Utilitarismus verachten. Man wird aber
ohne Beachtung seines inneren Rechtes zu keiner Neu-
belebung religiésen Fuhlens und Glaubens kommen. Ich
persodnlich gehdre zu den Naturen, die eine Weltdeutung,
eine Religion, einen Glauben nur dann ernst nehmen koén-
nen, wenn sich ihre Brauchbarkeit im praktischen Leben
bewahrt, und diese Forderung ist mir wichtiger, als alle in-
nere Erhobenheit und sonstigen hohen Gefuhle, die der
betreffenden Lehre kénnen nachgerihmt werden. Reli-
gionen, die nur Uber ungreifbare Heilszusammenhange
oder mythologische Verwandtschaftsverhéltnisse Aus-
kunft geben, haben mich nie interessiert. Gewi3 kann
solchem Standpunkt mit scheinbarem Recht Mangel an
Ehrfurcht vor Geistigem vorgeworfen werden, wenn man
namlich den Begriff des Geistigen mit dem des Gedankli-
chen gleichsetzt. Das Geistige durchdringt aber die ganze
Welt der Strebungen und kann sich in jeder Form des Stre-
bens verwirklichen. In Wahrheit ist es so, daf? im Grunde
ihnres Herzens alle Menschen irgendwelche praktischen
Forderungen an ihre religiosen Uberzeugungen stellen.

Ich mochte wiinschen, daf? der Grad von Vertrauen,
den die Lebenslehre von B6 Yin Ra schaffen hilft, mog-
lichst vielen Menschen zuteil werden mége. Wenn sie ein-
mal erprobt haben, was ihnen an praktischer Kraft fir das
tagliche Alltagsleben im Diesseits aus diesen Bilichern
zuflief3t, so wird sich eine wahrhafte, auf Erfahrung beru-
hende Ehrfurcht vor geistigen Tatsachen bei ihnen einstel-
len, die durch kein Geschehen mehr zu erschiittern ist.



